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TALLER
CIRCO INFANTIL

Docente : Arturo Roa Cartes
Afo : 2026
Cantidad de meses: tres meses

DESCRIPCION DEL TALLER:

Una clase para jugar, explorar y crear. Experiencia de aprendizaje IUdica y participativa sobre elementos y
técnicas del circo. En estas clases se introducird a los nifios y nifias en los principios de acrobacia de piso
individual y grupal, malabarismo y flexibilidad. Se busca potenciar sus capacidades personales y favorecer en
ellos y ellas multiples habilidades motrices, sociales y emocionales.

Dirigida a nifios entre 6 y 10 afios

OBJETIVO DEL TALLER:

Entregar un espacio de encuentro y aprendizaje Iudico y dindmico para nifios y nifias en torno a elementos y
técnicas de circo como acrobacia, malabares para desarrollar las cualidades dindmicas y expresivas de los
nifios y nifas.

CONTENIDOS DEL TALLER:

Semana 1: Juegos grupales y exploratorios. Familiarizacion con el grupo y toma de
conciencia del cuerpo y el espacio

Semana 2: Actividades de acrobacias basicas individuales y colectivas.

Semana 3: Entrenamiento y desarrollo de las habilidades motrices para el trabajo corporal
Semana 4: Acrobacias bdsicas en dupla, juegos con implementos.

Semana 5: Acrobacias bdsicas en dupla, juegos con implementos.

Semana 6: Actividades y juegos de acrobacias basicas en grupos.

Semana 7: Actividades y juegos de acrobacias basicas en grupos.

Semana 8: Malabarismo, implementos y técnicas basicas a través del juego.

Semana 9: Malabarismo, implementos y técnicas basicas a través del juego.

Semana 10: Juguetes para malabarismo

Semana 11: Pequeiias rutinas de malabar y acrobacia

Semana 12: Ensayo y muestra de cierre

MODALIDAD DEL TALLER




sincronico asincronico mixto
X
FECHAS:
\ Inicio Término
08/05/2026 24/05/2026
Horario:
Viernes 17:00-18:30
DURACION
\ Semanas Meses
12 semanas | 3 meses
HORARIO:

METODOLOGIA DEL TALLER:

Clases practicas dirigidas por el docente a cargo, Juegos grupales y exploratorios.
Preparacion fisica para acrobacia y flexibilidad. Manipulacidn de objetos (swing, burbujas y

equilibrio) y malabares basicos.

REQUISITOS:
Puntualidad




Evitar inasistencias para no afectar al progreso del taller

RESENA EXPERIENCIA DEL DOCENTE

Arturo Roa Cartes.
Preparador fisico, instructor de yoga e instructor de acrobacia aérea. De nacionalidad chileno.

Preparador fisico por Inacap (2012). Desde el 2014 se desempefia como co-director artistico y gestor
en el centro cultural Telarbol, escuela del aire, desempefidandose como docente y coredgrafo. Desde
el 2024-2026 trabaja para el Slep como tallerista en yoga, acrobacia aérea en tela y preparacion al
boxeo. Y en Espacio Recrea, espacio terapéutico y deportivo como tallerista infantil. También trabaja
como docente en acrobacia aérea en tela en la Universidad de Concepcién (2016 a la actualidad.)

VALOR TOTAL DEL TALLER: $25.000 PESOS




